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スタンプポイントを
確認する

スタンプを全部集めたら
ラーニングアドバイザーへ
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※スタンプポイント以外の場所も確認しよう
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スタンプラリーに参加して、立教大学図書館を探検しましょう！
図書館を上手に使って、充実した学生生活を送ってください。
※どなたでもご参加いただけます。

金 木

レポート作成
支援図書
コーナー

オープンな場所でグループワークやディス
カッションが可能。机や椅子を動かして、自
分たちの学習スタイルを見つけてください。

グループワークやプレゼンテー
ションの練習ができます。本棚に
近いので情報収集しながら課題
に取り組めます。（要予約）

図書館で食事できるのはココと3階
のテラスだけ。勉強の息抜きに、友達
とお喋りしながら利用できます。

立教大学図書館にある資料を検索でき
る端末です。欲しい資料が見つからない
時は、カウンターで相談してください。

ノートパソコンを借りるこ
とができます。キャンパス
内ならどこでも利用でき
ます。

図書館にあるDVDやCDを視聴
することができます。図書館内で
視聴するだけなら、手続きは必
要ありません。

ひとりでじっくり勉強したい時にオ
ススメ。仕切りがあるので周りを気
にせず、集中できます。カウンター
で手続きしてから使いましょう。

レポート作成に役立つ資料を置
いています。目的に合った本が見
つからない時には、ラーニングア
ドバイザーに相談してください。
☆貸出できません。

授業で指定されているテキストを置いて
います。履修登録に悩んだら、このコー
ナーで授業内容を先取りしましょう。

ス
タ
ン
プ
は
全

部で
4つ！

GOALした方には
図書館のノベルティ

を

プレゼント !!1
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さあ、図書館を制覇
しよう
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池袋図書館

新座図書館

BOOK
スタンプラリー

参加者には図書館の
ノベルティを
プレゼント！！

～図書館スタンプラ
リー開催中！～

～図書館スタンプラ
リー開催中！～

国内外の雑誌・新聞がそろっているので、
就職活動時の情報収集にも役立ちます。
☆貸出できません。

旅行
ガイドも
あります。

立教大学の大学院学
生がみ

なさんのレポート・論
文作成

をサポートしています
。書くこ

とに困ったら、どんな
ことでも

相談に来てください
。カウン

ターだけではなく、ブ
ースで

の相談も受け付けてい
ます。

ラーニングアドバイザ
ーって??

1F B1F2F

就活生必見！職業ガイドや業界地図、キャ
リア形成に関する本がそろっています。
☆禁帯出シールの貼ってある一部の図書は貸出できません。

読書ナビ

加藤 千恵准教授
現代心理学部

誰でも

参加OK!!

スタンプを集める
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スタンプを全部集めたら
ラーニングアドバイザーへ※スタンプポイント以外の場所も確認しよう

　中国の壺公という仙人は夜になると小さな壺の中に飛び込み、そこに
は美しい神仙世界が広がっていたという話がある。「壺中天」とは、壺の
ような小さなものの中にあるもう一つの天地のことをいう。　『中国人のト
ポス』　 『星への筏』は、そうした中国特有の時空の思想と、黄河の源流・
洞窟・庭園・墓・建築・盆栽等、あらゆるところに壺型の小天地を設
定しようとした文化を紹介する。
　壺中天は、陶淵明の桃花源のようにふと迷い込んでしまうこともあると
いう。きこりが山中で碁を打つ仙人に出くわし、見ていると知らぬ間に長
い時が経ち、斧の柄が腐っていたという話から、　『囲碁の民話学』は宇
宙論を展開する。碁石と碁盤は天と地、石の白と黒は陽と陰、目の数は
一年の日数を表すという囲碁は、仙界で仙人が操る小天地である。
　古い字書によると、夢はいったん寝て目覚めた状態だという。暗い穴
をくぐって到達したもう一つの世界である夢も、壺中天といえるだろう。
　『本草と夢と錬金術と』は夢と現実とが同じ重みをもつと説き、　『中国
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「MyLibrary」は、インターネット上の情報資源・検索ツールなどをまとめて整理・活用できる個人用のページです。主に以下の機能を利用できます。

　貸出・予約状況照会
●借りている資料のタイトル、所蔵館、返却期限日の確認ができます。
●予約している資料の状況を確認できます。
●借りている資料の貸出期間を初回に限り延長できます。ただし、資料を延滞している場合、他の利用者から次の予約が入っている場合は
　延長できません。
●過去の貸出・返却履歴を確認することができます。

　新着図書アラート
●事前に登録したキーワードに一致する資料が立教大学図書館に新しく入るたびに、
　指定のE-mailアドレスにお知らせするサービスです。

　山手線コンソーシアム横断検索
●山手線沿線私立大学図書館コンソーシアムに加盟する8大学の蔵書を横断して検索できます。
　コンソーシアム加盟大学の対象館では原則として、紹介状なしで立教大学の学生証による
　入館、閲覧、貸出ができます。

 1. 『中国人のトポス : 洞窟・風水・壺中天』　三浦國雄著（平凡社選書 1988年）
 2. 『星への筏  : 黄河幻視行』　武田雅哉著（角川春樹事務所 1997年）
 3. 『囲碁の民話学』　大室幹雄著（せりか書房 1977年）
 4. 『本草と夢と錬金術と : 物質的想像力の現象学』　山田慶兒著（朝日新聞社 1997年）
 5. 『中国古代人の夢と死』　吉川忠夫著（平凡社選書 1985年）
 6. 『崑崙山への昇仙 : 古代中国人が描いた死後の世界』　曽布川寛著（中公新書 1981年）
 7. 『胎児の世界 : 人類の生命記憶』　三木成夫著（中公新書 1983年）
 8. 『宇宙を呑む : アジアの宇宙大巨神の系譜 : 万物照応劇場』　杉浦康平著（講談社 1999年）　
 9. 『西遊記の秘密 : タオと煉丹術のシンボリズム 』　中野美代子著（福武書店 1984年）
10. 『からだのなかのタオ : 道教の身体技法』　石田秀実著（平河出版社 1997年）

壺中天に遊ぶための10冊
こ　ちゅう てん

読書
ナビ

現代心理学部准教授　加藤千恵

第47回

古代人の夢と死』は、ある宗教者が夢の中で神と交信しはじめてから仙
界に召されるまでの記録を紹介する。
　古代においては人が死ぬと霊魂は天に帰ると信じられた。　『崑崙山
への昇仙』は、約二千二百年前の墓より出土した図像資料から、墓の
主人が伝説の仙山「崑崙山」を登って天に向かうストーリーを鮮やかに
読み解いたものである。地中に埋められた小さな棺は広大な天につながっ
ていたのだ。
　そして究極の壺中天はやはり人体であろう。　『胎児の世界』によると、
胎児は母胎の中で数億年の生物の進化の過程をたどるといい、　『宇宙
を呑む』は、体内に天地を内包するアジアの神々の図像を紹介する。　『西
遊記の秘密』は、小説『西遊記』に隠された不老不死の丹薬の煉成
過程を読み解くが、その丹薬は体内において作られるという。　 『からだ
のなかのタオ』は、人体にはもともと悠久の天地の営みが具わっているこ
とを教えてくれる。4 5
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「MyLibrary」を使ってみよう！　
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スタンプラリーに参加して、立教大学図書館を探検しましょう！
図書館を上手に使って、充実した学生生活を送ってください。
※どなたでもご参加いただけます。
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図書館
入口

国内外の旅行ガイドや、就職に役
立つ就活本を取り揃えています。
☆「禁帯出」シールが貼ってある一部
　の図書は貸出できません。図書館の
　中で利用してください。

7

資料を検索できるオンライ
ン蔵書目録です。図書館を
使いこなす必須アイテム！

8

資料の貸出・返却、文献複写依
頼についてなど、図書館で分か
らないことがあったら、気軽に
声をかけてください。
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2F多目的スタジオでもPCを利
用できます。
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DVDやビデオがたくさんありま
す。観たいタイトルをOPACで
検索してから、探しましょう！
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新着図書や新座にある学部の先生の
近刊書があります。
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ーって??

GOALした方には
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授業のテキストや、レポート作成に役立つ資料
があります。
☆貸出できません。図書館の中で利用してください。
☆授業で紹介された図書がない時は、カウンターで
　教えてください！
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入館/退館時には、学生証を
タッチします。

1
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休憩をしたい時に利用してください。
会話をしたり携帯電話を使うことも
できます。

4

4

8

6

11

机やイスを自由に動かして
使ってください。

13

13

図書館主催の講習会を行い
ます。講習会がない時は、自由
に利用できます。各机にはPC
を備えています。
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2 3

雑誌で情報収集しましょう。様々な
ジャンルの雑誌を置いています。　
☆貸出できない資料です。
　図書館の中で利用してください。
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80インチ大画面でDVDを鑑賞
できます！ 3人以上のグループで
の利用にぴったりです。

3

3

4部屋あります。プレゼン練習をしたり、ゼミ
の課題を話し合ったり。2Fカウンターで予約
してからご利用ください。
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スタンプを集める


